
Люди, які вимушені покинути свою Батьківщину, просимо вас бути дуже обережними! 
При перетині кордону не довіряйте незнайомим людям, не віддавайте свої паспорти 

та документи нікому в руки. Тримайтеся з групою інших людей, намагайтеся не 
залишатися наодинці.

Vorsicht! Vertrauen Sie beim Grenzübertritt keinen Fremden. Geben Sie Ihre Pässe und  
Dokumente niemandem. Bleiben Sie mit einer Gruppe anderer Menschen zusammen.  

Versuchen Sie, nicht allein zu sein.

Біженці піддаються підвищеному ризику насильства, зловживань, експлуатації та торгівлі 
людьми. Ми особливо турбуємося про безпеку жінок і дітей.

Тому ми приєднуємося до ініціативи Незалежного уповноваженого з питань сексуального 
насильства над дітьми (UBSKM) і посилаємось на перелічені організації допомоги.

Menschen auf der Flucht sind einem erhöhten Risiko von Gewalt, Missbrauch, Ausbeutung und Men-
schenhandel ausgesetzt. Wir sind insbesondere besorgt um die Sicherheit von Frauen und Kindern.

Wir schließen uns daher der Initiative des Unabhängigen Beauftragten für Fragen des sexuellen  
Kindesmissbrauchs (UBSKM) an und verweisen auf die aufgelisteten Hilfsorganisationen.

Flüchtlinge aus der Ukraine können auch in Deutschland in eine Notsituation  
geraten, beispielsweise wenn sie sexualisierte Gewalt erleben. Sie können sich an 
bestehende Hilfsangebote wenden. Auch deutschsprachige Helfer*innen können 

hier bei einem Verdacht oder bei Unsicherheiten Rat einholen.

Hilfe für ukrainische Frauen  
und Kinder in Not


