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Tata na biso oyo azali na likolo, na nzela na molimo na yo tozali moko kati 
na kondima, na elikia mpe na bolingo. Ata soki tozali kobika moto na 
moto na esika na ye, mosika na mosusu na tango oyo, tozali moto kati 
lingomba monene na mokili oyo esangisi bana na yo. Tika tokolisa 
komdima na biso koyebaka ete ozali tango nyoso pene pene na biso to 
bilkela mpe tososola ete tozali moko elongo ba ndeko basi mpe mibali 
kati na mokili. Bikisa ba oyo bazali na pasi. sunga mitema na ba oyo bazali 
bango moko. Pesa bwanya mpe nguya na ba oyo bazali komema 
mokumba. Pesa makasi na ba oyo nyoso bazali kosala na ba opitale. 
Telema pembeni na ba ndeko na biso ya basi mpe mibali oyo tozali na 
bango kati na bomoko na mokili mobimba.Pesa biso nyoso makanisi ya 
sika mpo na ko kembisa lisanga ya bomoko kati na biso.  
 
Tika Yawe apambola yo mpe abatela yo; tika Yawe atanisa elongi na ye na 
likolo na yo mpe ayokela yo ngolu; tika Yawe anetola elongi na ye na 
likolo na yo mpe apesa yo kimia. Amen  
 
ELONGO 
Mokili mobimba tozali na mabondeli. Soki olingi ko bondela na biso, zuwa 
libondeli oyo, kabola yango na ba mosusu na nzela na internet too mpe 
bimisa makomi mpe baka na bikuke na ndako na to too mpe na motuka 
na yo. Tokoki kokabwana na mikili, kasi tozali moko kati na molimo. Tika 
tomonisa yango. 
 

(Translation: Dr. Marthe Maleke Kondemo) 


